Ore 18:00

Ore 19:00
Ore 19:30

Prof. Salvatore Minisola

Prof. Ordinario Medicina Interna “La Sapienza”
Universita di Roma

Dott. Mario Sfrappini

Direttore U.0.C di Geriatria Ospedale

San Benedetto del Tronto Area Vasta 5 Marche

Dott. ssa Silvia Migliaccio

Ricercatore dell'Universita del Foro Italico specialista in
Endocrinologia e Nutrizione umana

Convegno “Dal curare al prendersi cura” con il Prof. Sergio Pillon
La tecnologia al servizio della Medicina:
Il Controllo a distanza per una piu veloce Assistenza

Balli di gruppo a cura di ASD G.S.D. IMPETUS Roma

Talk Show  “Semplici regole per un lungo....cammino”
Stile di vita e prevenzione per la salute
delle articolazioni.
Conduce: Dott. Carlo Gargiulo
Intervengono: Dott. Ferdinando Silveri
Vice Presidente Comitato scientifico Fedios
Dirigente Medico Clinica
Reumatologia Universita Politecnica delle Marche
Prof. Giovanni Minisola
Past President SIR Direttore Divisione
Reumatologia Ospedale San Camillo
Dott.ssa Sara Severoni
Presidente ALMAR Lazio e Vice Presidente ANMAR

INSUL & PHANGO EASY JAZZ
DEBORAH RENZONI

si ringrazia

MAESTRO FABIO ZEPPETELLA
Dott. RENATO GIORDANO

ROMA CAPITALE

Centro di Formazione Professionale
“Teresa Gullace”
Direttore del C.F.P.

Prof. Lorenzo Villani
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APPUNTAMENTI DI LUGLIO

SABATO 5 LUGLIO
Il Tronco: Polmoni e Cuore

Dalle ore 10:00 ATTIVITA’ DI SCREENING misurazione del peso corporeo
e della circonferenza addominale, pressione arteriosa e
frequenza cardiaca, sana Alimentazione
Dott.sa Sara Carnevale - Cardiosalus
Misura della Glicemia (CLADIAB)

Ossimetria e Test spirometrico
Pneumologia Ospedale Sandro Pertini

Ore 10:30 Un po’ di attivita fisica per aiutare il tuo organismo
Dott.ssa Manuela lannucci — Cardiosalus
Ore 11:00 Sportello Cittadinanzattiva “Istruzioni per il cittadino”
Ore 16:00 Se si ferma il Cuore: La Rianimazione Cardiopolmonare e
Defibrillazione precoce a cura del Dott. Angelo Cavaricci e del
Dott. Stefano Bonacci Istruttori BLSD Insieme per il Cuore
Ore 17:30 Talk Show “I Polmoni: due Amici da ....difendere”

Insidie e pericoli per la respirazione.
Con la Musica del Gruppo “Easy Jazz"

Conduce: Dott. Carlo Gargiulo

Intervengono: Dott.ssa M. Cristina Zappa

Dir. S.C. Pneumologia Ospedale Sandro Pertini
Dott. Massimo Ducci

Dir. S.C. Otorinolaringoiatria Ospedale Sandro Pertini
Dott. Salvatore Tripodi

Dir. S.C. Pediatria Ospedale Sandro Pertini

Dott. Eugenio Cammilluzzi

Dir. S.C. Oncologia Ospedale Sandro Pertini

Ore 18:30 “Intervista al Dott. Google e Infermiera Facebook”

con Prof. Sergio Pillon

Ore 19:30 “1l Killer silenzioso” Non pili senza pressione: come occuparsi
dell'ipertensione senza preoccuparsi - con Prof. Claudio Borghi
Policlinico Sant’Orsola Malpighi di Bologna

intervistato dal Dott. Carlo Gargiulo

Ore 21:00 Talk Show “*1 Tempi del...Cuore”
Per salvare una vita non serve essere eroi.
Con la Musica del Maestro Fabio Zeppetella (Chitarra)

e i "Writers del Cuore” con INSUL & PHANGO

Giuliano Altamura

Direttore Cardiologia Ospedale Sandro Pertini

Proiezione dei Corti: “Uno shock per la Vita” di Pupi Avati
"Effetto Rabbia”di Carlo Vanzina

Se si ferma il Cuore

Prof. Giuliano Altamura - Dir. Cardiologia Ospedale Sandro Pertini

Rianimare: istruzioni per la vita

Dott.ri Stefano Bonacci e Angelo Cavaricci - Insieme per il Cuore

Conduce:

Come salvare il Cuore colpito dall'infarto
Dott.ssa Maria Cera - Cardiologia Ospedale Sandro Pertini

Le buone abitudini per aiutare il nostro Cuore

Dott. Massimo Ciavatti - Cardiologia Ospedale Sandro Pertini
Movimento& Salute con la Musica di Fabio Zeppetella
Dott.sse Patrizia Jesi - Assunta Labichella - Giovanna Roscetti
CardioSalus

SABATO 12 LUGLIO
L'Addome: Stomaco, Intestino, Celiachia,
Diabete, disturbi dell’alimentazione e del peso

Dalle ore 10:00 ATTIVITA’ DI SCREENING

Test Glicemico

Test alimentare e Misurazione del peso + circonferenza vita.
Test attitudinale dei disturbi dell’alimentazione.

Test del respiro per la ricerca dell’Helicobacter Pylori
Screening Celiachia

Valutazione del benessere dello stomaco: il Gastropannel
Calprotectina fecale per valutare I'infiammazione intestinale
Sangue occulto

Ore 10:30
Ore 11:00
Ore 16:00

Spazio Associazione CLADIAB - a cura di Ignazio Parisi
Sportello Cittadinanzattiva “Istruzioni per il cittadino”

“Interviste interattive con casi clinici”
a cura del Dott. Giovanni Brandimarte.

“Mal di pancia: non solo farmaci”

Moderatore: Dott.ssa M. Di Fonzo.

Gli Specialisti: il Fisioterapista e Osteopatia M. Mastrillo,
I'Operatore Shiatsu G. Brandimarte

“Dottore ho la pancia gonfia”

Moderatore: C. Marcozzi.

Gli Specialisti: le Gastroenterologhe P.G.Lecca, Michela di Fonzo
"Quello strano Reflusso”

Moderatore: Vito Bruno.

Gli Specialisti: il Broncopneumologo P. Menna

il Cardiologo M. Pomes, il Gastroenterologo G.P. Lecca
“Sintomi digestivi in gravidanza”

Moderatore: A. Tursi.

Gli Specialisti: il Gastroenterologo F.Di Mario,

il Farmacologo C. Scarpinato

Ore 16:00 Convegno Associazione AIDAP

con la Dott.ssa Maria Grazia Rubeo, il Dott. Franco Colella

Disturbi dell’alimentazione: Cosa sono e chi colpiscono.
Influenza dei media.

a cura della Dott.ssa Maria Grazia Rubeo.

Come sviluppare un sano stile di vita

per perdere e mantenere il peso.

a cura del Dott. Franco Colella.

“11 Digiuno dell’Anima”

di Maria Vittoria Strappafelci

Ore 17:00 Intervento del Breakfast Club Italia.

Ore 17:30 Talk Show “Quando l'intestino si ribella: il colon irritabile” e

"Quei fastidiosi sacchettini del Colon che si chiamano Diverticoli”

Conduce: Dott. Carlo Gargiulo

Intervengono: Prof.. Francesco Di Mario
Prof. Ord. di Gastroenterologia Univ. Chirurgia di Parma
Prof. Carmelo Scarpignato
Prof. Ord. di Farmacologia Univ. Chirurgia di Parma
Dott. Antonio Tursi
Resp. Gastroenterologia Territoriale ASL BAT - Andria
Dott. Giovanni Brandimarte
Direttore U.0.C. di Medicina Generale dell" Ospedale
"Cristo Re" di Roma

Ore 18:30 Spettacolo Teatrale “II Primo Bacio” a cura del

Dott. Renato Giordano, attore e autore Televisivo e Teatrale

Ore 19:30 Talk Show “ Il Gusto...educato” Alimentarsi un piacere

necessario tra stereotipi, mode, intolleranze e patologie

Conduce: Dott. Carlo Gargiulo
Intervengono: Dott. Gian Marco Giorgetti
Coordinatore U.O. Nutrizione Artificiale
Ospedale S.Eugenio e CTO - Roma
Prof. Francesco Maria Paone
Gastroenterologia Pediatrica Pol. di Tor Vergata Roma
Dott. Renato Giordano Presidente Lazio AMD
Dott.ssa Maria Grazia Rubeo AIDAP
Dott. Ignazio Parisi CLADIAB
Dott.ssa Federica Fabiocchi
Medico SUMAI Centro di Fisiopatologia della Nutrizione
di Giulianova

Ore 21:30 Intervista all’HELICOBACTER PYLORI con il Prof Dino Vaira,

del Policlinico Sant'Orsola Malpighi di Bologna
ed il Prof. Francesco Di Mario dell'Universita di Parma.

SABATO 19 LUGLIO
L'apparato scheletrico:
Osteoporosi e Malattie Reumatiche

10:00 - 12:00  ATTIVITA' DI SCREENING
16:00- 19:00 per osteoporosi e malattie reumatiche

Ore 10:00 Fatti prendere .....Ia mano” FEDIOS ed ALMAR Lazio incontrano
i Cittadini per fornire indicazioni sull’educazione sanitaria e le buone
abitudini da adottare sulla prevenzione dell'Osteoporosi e delle malattie
reumatiche... Mantenere una Buona qualita di Vita oggi & possibile
...possiamo aiutarti a farlo. ..

Ore 10:30 Attivita Ludico Motorie Ballo di Gruppo

Ore 11:00 Sportello Cittadinanzattiva “Istruzioni per il cittadino”

Ore 17:00 Talk Show “Osteoporosi: il nemico invisibile da combattere”

cause e rimedi.

Conduce: Dott. Carlo Gargiulo

Intervengono: Dott. Ferdinando Silveri
Vice Presidente Comitato scientifico Fedios — Dirigente
Medico Clinica Reumatologia Univ. Politecnica Marche




